 I.Pt.4:12-19
Utrpenie v živote kresťana
(Biblická hodina pre ženy, CB Cukrová, jún 2013)
1.Téma utrpenia v Biblii
· prvé zmienky o utrpení v Biblii
· utrpenia Pána Ježiša Krista:
Izaiáš 53 

Pán Ježiš pripravuje učeníkov na svoje utrpenie a smrť (Mk. 8:31, 9:31, 10:32-34)
Evanjeliá – popisujú utrpenie Krista “v priamom prenose”

- Ježiš  svojim učeníkom:  

· budete prenasledovaní pre moje meno (Mk.13:9-13)
· ten, kto vytrvá až do konca, bude spasený 

kázeň na vrchu - Mt.5:10-12 :

·  blahoslavení prenasledovaní pre spravodlivosť
- Listy Petra, Pavla – vracajú sa k utrpeniu PJK a k utrpeniu jeho nasledovníkov
2. Ako máme prijímať utrpenie a čo môžeme v utrpení získať?

Zámer utrpenia:
Rim.8:28

1. Utrpenie kresťana môže ovplyvniť pozitívne iných ľudí (kresťanov/neveriacich)
2. Utrpenie ako skúška viery môže prečistiť náš charakter a priority
 
Rim.5:3-5 , Jak.1:2-4 
Cieľ: zrelosť (dokonalosť) kresťana
3. Utrpenie môže prečistiť náš pohľad na Boha

Job: 42:1-6


4. Utrpenie môže byť aj trestom za neposlušnosť

Utrpenie ako dôkaz Božej lásky: Záleží mi na tebe! Nezotrvaj v zbure! Rob pokánie!
5. Utrpenie nás môže naučiť, ako sa starať o druhých a potešovať ich

To, či sa z utrpenia niečo naučíme a porastieme, závisí od toho, ako príjmeme utrpenie, ako sa s ním vysporiadame:
· prines Bohu svoje trápenie
· pripomínaj si, čím je Boh: Skala, útočisko, pevnosť, vysloboditeľ

· dôveruj mu a odovzdaj mu svoju budúcnosť
· prines Bohu svoj strach z utrpenia  - Fil.4:5-7, I.Pt.5:5

· nasmeruj svoj pohľad na nebo – každé utrpenie na zemi je dočasné
Aplikácia:
Ako vnímaš utrpenie v svojom živote (v živote svojej rodiny)?
Spomeň si na príklad utrpenia, ktoré upevnilo tvoju vieru.

Máš skúsenosti s tým, ako sa zmenil vďaka utrpeniu tvoj pohľad na Boha?

Ako si našla silu a povzbudenie uprostred strachu?

Čomu si sa naučila pri sprevádzaní ľudí v ich utrpení? 
(Zdroj : Chodenie s Kristom, Entrust)
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