Cesta cloveka k Bohu: Prebudenie

Izaias 27: 19; Efezanom 5: 13-14

V p6stnom obdobi by sme chceli hladat nasu cestu k Bohu. Rozpréavali sme uz o tom, aky je Boh, kto je to
Kristus aj o tom, kto je to vlastne Clovek. Ako sa vsak ¢lovek moézZe dostat k Bohu? Na tuto cestu si teda
zoberieme sprievodcu. Tymto sprievodcom bude Evelyn Underhillova a jej kniha Mystika, ¢o je zakladné
dielo v oblasti hibokej duchovnej cesty k Bohu. K ¢eskému vydaniu tejto knihy napisal dlhy predhovor Tomas
Halik. Pripomina tam, Ze dnes pozorujeme obrovsky zaujem o mystiku, ¢o je jednym zo znameni doby. Popri
odvrateni sa od naboZenstva a sekularizacii spolo¢nosti, vidime aj obratenie sa k réznym formam religiozity.
Zijeme tak v sekularnej aj religiéznej spolo¢nosti.

B Suhlasis s Halikovym pozorovanim? Je nasa doba aj sekuldrna aj religiozna? Kde to vidis alebo
nevidis?

B Co si myslis o mystike? D4 sa jej rozumiet ako hlbokej ceste k Bohu? Ldka Ta tdto cesta alebo
odrddza?

Cesta k Bohu podla Evelyn Underhillovej ma pat stupriov: prebudenie, oCistenie, osvietenie, temna noc duse,
zjednotenie. Je to ako stupanie po Spirdlovitom schodisku medzi svetlom atiefilom. Prebudenie je teda
prvym stupfom. Zaciatok skutoéne hlbokej premeny. Underhillova hovori, Ze ide o presun zaujmu na novo
objaveny objekt mimo nas. Ide o zbavenie sa sebastrednosti. Clovek je zrazu pohlteny zaujmom o nie¢o
vyssie, ¢o zacne menit jeho preferencie. Prebudenie obrati Zivot ¢loveka inym smerom.

B Co si mysli§ ondzore Underhillovej, Ze cesta k Bohu je striedanim svetla a tiefia? Je to aj Tvoja
skusenost?
B Ako sa pozerds na prebudenie? Je to ndhla skusenost, ako hovori Underhillova?

Ti, ktori lezia v prachu sa prebudia, hovori prorok Izaias. Prach je symbolom padu ¢loveka. Had sa bude za zlo
a poblaznenie, ktoré sposobil plazit cely Zivot v prachu. Clovek, ktory sa pre zlo slobodne rozhodol, je
prachom a do prachu sa na konci svojho Zivota navrati. Smrtelnost a hriesnost si tym prvym rozmerom,
ktory ¢lovek pri prebudzani zretelne zaziva.

Prach je slovicko, ktoré spdja tento stary text, tému prebudenia i p6stne obdobie, ktoré sme v stredu prave
zacali. Na popolcovu stredu sa po staroCia stretdvaju krestania pri ritudli popola, kedy si na ¢elo robia
popolcovy kriz a pocuju slova knaza: prach si a na prach sa obratis. PGstne obdobie je prave ¢asom, kedy
nasu hrieSnost a smrtelnost zakisame omnoho silnejSie. Nie je to vSak znakom depresie a beznadeje.
Prebudit sa totiz d4, len pokial najskor lezime v prachu. Povstat je obrazne mozné len vtedy, ked mame na
Cele popol v tvare kriza.

B Ako Ty preZivas pbstne obdobie? Robis nieco Specidine, o Ta mézZe priblizit k Bohu?
B Co si mysli§ o symbole prachu v suvislosti s prebudenim ¢loveka? Dd sa povstat len z prachu?

Druhy, novozakonny text nam predstavuje svetli stranku prebudenia. Do nasej tmy zaZiari Kristus. Pri
prebudeni ndm Kristus zaZiari nadovsetko. To je to prebudenie v Zivotoch mystikov aj obycajnych ludi, ktoré
sa prejavuje radostnou bdazriou pred Bohom, ktory ma osvietil alebo vasnivou laskou k tomu, ktory si ma
zamiloval.

B Aku skusenost s prebudenim mds Ty? ISlo o spojenie prachu a Krista?



Na zaciatku postneho obdobia mdze byt dnesné slovo Bozim oslovenim pre kazdého. Vsetci potrebujeme
prebudenie. Ti, ktori ked som rozprdval o skdsenostiach svatcov aj o skdsenosti svojej, zistili kdesi v svojom
srdci, Ze oni takéto prebudenie vlastne nikdy nezazili, ale chceli by. Patri vSak tiez nam, ktori sme také
prebudenie raz zafzili, ale teraz je len vyblednutou spomienkou niekde v zastréenom kute nasej mysle. Slova
listu Efezanom hovoria presne do tejto situacie. SU to slova napisané krestanom, tym, ktori su v prvej
kapitole opisani ako svati so vSetkymi tymi Specidlnymi privilégiami ako je posadenie s Kristom na nebesiach,
posvitenymi krvou Krista, a tak dalej. Tito svétci viak spia a potrebuju zobudit. Co ked' potrebujeme zobudit
aj my?
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